
Informació activitats Educació Primària (de 3r a 6è)

Patinatge

Dilluns i/o dimecres de 16:30h a 17:45h. Preu: 1 dia 20€/mes i 2 dies 30€/mes. Espai: pista.

Aquesta activitat té com a objectiu la millora de la condició física, l’equilibri, la postura corporal i la
concentració. És una activitat molt dinàmica i de ràpid aprenentatge que permet que els propis
alumnes vegin la seva progressió. És una activitat grupal on cadascú millora individualment per ajudar
a tot el grup en les coreografies que es realitzen. Des de la part d’iniciació fins a la tecnificació s’utilitza
el joc com a manera de fer.


