
Informació activitats Educació Primària (1r i 2n)

Handbol

Divendres de 16:30h a 17:45h. Preu: 1 dia 20€/mes. Espai: pista.

Adaptem els exercicis a l’edat dels alumnes d’iniciació i perfeccionament. A través d’exercicis i jocs
dinàmics millorarem tots els aspectes tècnics, físics i aprendrem la normativa d’aquest esport d’equip
tant complert.


