
Informació activitats Educació Infantil (P3, P4 i P5)

Ballem

Dilluns i/o dimecres de 16:30h a 17:45h. Preu: 1 dia 20€/mes i 2 dies 30€/mes. Espai: aula de música.

Aquesta activitat pretén apropar el ball als alumnes més petits a través de l’expressió corporal i el joc.
S’organitzen les classes amb l’objectiu d’iniciar a tots els participants en els estiraments i la tècnica
bàsica del ball a través dels jocs musicals. Permet potenciar aspectes com la mobilitat, la coordinació,
la flexibilitat i transmet valors com el respecte pels altres, l’autoestima i la canalització de les
emocions.


